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Madame, monsieur,

Avant toute chose, je vous adresse mes 
félicitations pour votre choix de vous 
installer à Audierne.

Notre ville dispose d’un patrimoine riche et varié que nous vous proposons 
de découvrir. Flânez le long des quais, perdez-vous dans les venelles et sur 
les sentiers, découvrez la ria du Goyen et ses bois, lézardez sur nos sublimes 
plages, aventurez-vous sur les falaises entre Lervily et Trez Goarem...

Bien que modeste, notre ville tient un rôle central au sein du Cap Sizun. Elle 
est le siège de la communauté de communes et regroupe de nombreux 
services. Surtout, elle dispose d’un dynamisme commercial qui rend 
son centre-ville particulièrement attrayant. Venez profiter du charme 
incomparable du marché d’Audierne le samedi matin, l’un des plus beaux 
et des plus animés du Finistère. 

Vous l’aurez compris, en choisissant Audierne, vous avez fait le meilleur 
des choix. Vous arrivez sur un territoire à forte identité culturelle, 
environnementale et linguistique. Découvrez-le, comprenez-le, et il vous 
intègrera alors sans aucune restriction.

Vous le constaterez rapidement, notre territoire dispose d’une grande 
vitalité associative, et nous mettons à disposition des associations et 
différents équipements de qualité. 

Nous avons en projet de nombreux équipements qui vont continuer à faire 
rayonner notre commune et notre territoire.

En choisissant Audierne, vous avez fait le pari de vous installer dans un 
territoire millénaire résolument tourné vers l’avenir, qui se réinvente au 
quotidien pour vous offrir un cadre de vie séduisant et dynamique. 

Degemer mat deoc’h e Gwaïen hag An Eskebien, kalon berv Bro ar C’hab ! 
Bienvenue à Audierne-Esquibien, cœur vibrant du Cap Sizun !

Le maire
Gurvan Kerloc’h
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La ville d’Audierne est née le 1er janvier 2016 de la fusion entre les deux 
entités distinctes, Audierne et Esquibien. 

Audierne est plutôt urbaine, avec son port de pêche et son port de 
plaisance au milieu d’un centre-ville attractif avec ses nombreux 
commerces et terrasses.

En déambulant dans ses ruelles et venelles, nous découvrons son 
patrimoine historique, ses églises, ses fontaines, ses lavoirs... mais aussi 
son patrimoine architectural. La plage de Trescadec est très fréquentée 
durant la saison estivale pour la baignade, mais aussi pour le surf, la 
planche-à-voile, le paddle, le windsurfing...

Esquibien est davantage rurale, mais l’agriculture conventionnelle a 
tendance à régresser au profit d’une agriculture novatrice, notamment en 
maraîchage et en production laitière bio. Son port, près de la pointe de 
Lervily, est le lieu de départ pour l’Île de Sein. Sa plage de Trez Goarem est 
un « spot » recherché par les amateurs de glisse. Un circuit de randonnée 
« Le tour d’Esquibien » sillonne la côte par le GR 34 et permet ainsi de 
découvrir quelques petits villages de l’intérieur de la commune.

PRÉSENTATION DE LA COMMUNE
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Le maire d’Audierne
Gurvan Kerloc’h

Le maire délégué d’Esquibien et adjoint commerce, tourisme, pêche 
et plaisance
Éric Bosser

Les adjoints
Georges Castel, administration générale, finances et ressources humaines
Joëlle Moalic, action sociale
Véronique Madec, développement urbain
Michel Collorec, travaux
Armelle Brard, petite enfance, jeunesse, affaires scolaires
Michel Van-Praët, développement culturel et animation
Simone Jourand, participation citoyenne et communication
Michel Ansquer, développement durable

Les conseillers délégués
Didier Loas, langue et culture bretonne, vie associative
Thierry Martin, développement économique

Les conseillers municipaux (par ordre alphabétique)
Pierre-Marie Bosser, Marie-France Causeur, Monique Keravec, Éric Kerdranvat, 
Michèle Lacour, Martine Lourgouilloux, Daniel Quéméner, Denise Tavernier.

Les conseillers de l’opposition (par ordre alphabétique)
Corinne Briant, Agnès Callou, Jean-Jacques Colin, Didier Guillon, Philippe 
Laporte, Jean-François Marzin, Martine Scuiller, Sandrine Urvois.

Les permanences
Finances, Georges Castel, lundi après-midi et jeudi matin à Audierne
Social, Joëlle Moalic, tous les matins et après-midi sur rendez-vous.
Travaux, Michel Collorec, mardi matin à Audierne / mercredi matin à 
Esquibien sur rendez-vous.
Petite enfance, jeunesse, affaires scolaires, Armelle Brard, lundi après-
midi sur rendez-vous.
Associations, langue bretonne, Didier Loas, mercredi matin à Esquibien.
Environnement, Michel Ansquer, mardi matin à Esquibien.
Urbanisme, Véronique Madec, à Audierne sur rendez-vous.
Culture, Michel Van Praët, vendredi matin à Audierne.
Participation citoyenne et communication, Simone Jourand, vendredi 
matin à Esquibien.

L’ÉQUIPE MUNICIPALE
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Mairie d’Audierne
12, quai Jean Jaurès
29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 08 47
E-mail : accueil.audierne@audierne.bzh

Lundi au vendredi de 8 h à 12 h 
et de 13 h 30 à 17 h.
Samedi de 8 h à 12 h.

Mairie annexe d’Esquibien
3, rue Surcouf
29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 02 76

Lundi au vendredi de 9 h à 12 h 
et de 13 h 30 à 17 h.

Site internet : www.audierne.fr

Les mairies assurent le lien entre les habitants et les acteurs de la vie locale.

Pour cela, vous y trouverez les services ci-après.

► Accueil physique et téléphonique

Les agents d’accueil se tiennent à votre disposition pour vous apporter 
des renseignements pratiques, vous orienter vers les différents services 
administratifs et vous permettre de prendre contact avec les élus 
locaux et les entreprises locales.

SERVICES DES MAIRIES



7

► Une agence postale

L’agence postale de la mairie annexe d’Esquibien est ouverte du lundi 
au vendredi, de 9 h à 11 h 30 et de 14 h à 15 h 30.

► Service d’état-civil 

Pour les enregistrements et les demandes d’actes administratifs.

► Titres d’identité

Vous avez la possibilité de créer et/ou renouveler vos pièces d’identité 
et passeports à la mairie d’Audierne. 

Afin de garantir une bonne acceptation des dossiers par la préfecture, 
une vigilance particulière est à apporter sur les points suivants :
•	 la photographie d’identité non découpée doit dater de moins de 6 

mois et être réalisée chez un photographe professionnel ;
•	 la prédemande en ligne est indispensable pour la création du 

dossier. Les personnes ne maîtrisant pas les outils numériques 
peuvent être accompagnées dans leurs démarches auprès de 
l’Espace France Services ;

•	 toutes les pièces demandées pour la constitution du dossier 
(document original et photocopie) doivent être présentées le jour 
du rendez-vous ;

•	 si le dossier est incomplet, la demande ne pourra pas être 
instruite et un autre rendez-vous sera alors programmé suivant les 
disponibilités du moment.

► Service urbanisme

Le service urbanisme reçoit sur rendez-vous les mardis et jeudis 
après-midi à la mairie d’Audierne et les jeudis matins à la mairie 
annexe d’Esquibien. 

Toutes les informations concernant l’urbanisme (démarches, travaux 
à déclarer, formulaires et PLU) se trouvent sur le site www.audierne.fr 
 rubrique Mes démarches.
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SERVICES DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

Communauté de communes Cap Sizun – Pointe du Raz
Rue Renoir, Audierne
Tél. : 02 98 70 16 00 / E-mail : contactcc@cap-sizun.fr
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h 30.
Retrouvez l’ensemble des services sur www.cap-sizun.fr.

► Gestion et prévention des déchets

Tél. : 02 98 70 16 00
E-mail : gestion-dechets@cap-sizun.fr
Accès aux déchetteries autorisé jusque 10 minutes avant la fermeture.

Déchetterie de Primelin
Lieu-dit Prad Honest
Mardi au vendredi : 9 h-12 h/14 h-18 h/Samedi : 14 h-18 h.
Fermée les jours fériés.

Déchetterie de Pont-Croix
Lieu-dit Lanéon
Lundi au jeudi et samedi : 9 h-12 h/14 h à 18 h. Vendredi : 9 h-12 h. 
Fermée les jours fériés.
L’accès à la déchetterie de Pont-Croix nécessite une carte à retirer à la 
communauté de communes (retrouvez tous les justificatifs à présenter 
sur le site www.cap-sizun.fr).

► Assainissement non collectif

SIVOM de la Baie d’Audierne (assainissement collectif) : 02 57 56 02 00.
SPANC (assainissement individuel) : 02 57 56 02 00 – anc@cap-sizun.fr.
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► Espace France services

17, rue Lamartine, Audierne
Tél. : 02 98 70 08 78 / E-mail : franceservices@cap-sizun.fr
Lundi au vendredi : 9 h-12 h 15/13 h 30-17 h.
Fermé au public le mercredi après-midi.

L’Espace France Services vise à faciliter les démarches du public 
dans les domaines de la vie quotidienne : emploi/formation, famille/
jeunesse, social/santé, retraite/personnes âgées, logement/énergie, 
accès au droit.
Permanences et évènements : www.cap-sizun.fr.

► Structures d’accueil enfants

Assistantes maternelles
Le Relais Petite Enfance (RPE) du Cap 
Sizun vous propose une liste d’assistant(e)s 
maternel(le)s agréé(e)s.
Liste à jour sur www.cap-sizun.fr.
Contact RPE : 02 98 74 27 71/06 80 54 97 45

Hâlte-garderie itinérante Ti-Câlins
Pour les enfants de 3 mois à 6 ans.
Renseignements/inscriptions : 06 81 57 01 43
ticalins@cap-sizun.fr.

Lieu d’accueil enfants-parents Raz’Moket
Tous les vendredis matin en période scolaire, 
de 9 h 30 à 11 h 30.
Cadre ludique et coloré où passer un 
agréable moment avec vos enfants de 0 à 5 
ans à travers les activités de votre choix. 
Accès gratuit et sans inscription.
4, rue Émile Combes, Audierne.

Accueil de loisirs Cap Sizun Animation

La Ribambelle : 3-6 ans
4, rue Émiles Combes, Audierne.
La Passerelle : 6-12 ans
Rue Croas Vad, Confort-Meilars.
Bout de ficelle : 3-12 ans
Rue Pierre Brossolette, Plogoff (l’été).
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► Médecins généralistes 

Pôle médical
2, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 09 73 01 99 25

► Orthophoniste

Cabinet d’orthophonie
9, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Jessica Racineux 
Tél. : 06 62 64 68 63
Florence Corbin
Tél. : 06 16 81 51 37

► Orthoptiste

Hélène Vialat
2, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 06 49 98 68 31

► Ophtalmo

Cabinet d’ophtalmologie Anne-Marie Le Floch
14, rue Guesno, 29770 Audierne
Tél. : 02 20 06 00 14

SERVICES DE SANTÉ
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► Pharmacies

Pharmacie Ken Bartholomew
1 bis, quai Jean Jaurès, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 09 10

Pharmacie de la Baie d’Audierne
1, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 03 55

► Chirurgien-dentiste

Philippe Perfézou
38 bis, rue Surcouf, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 09 25

► Cabinets infirmiers – Soins à domicile

Cabinet infirmier Cariou, Chever, Stervinou
11, rue du 14 Juillet, 29770 Audierne
Tél.: 06 62 28 37 35

Cabinet infirmier Gérard Devin
14, rue Lavoisier, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 18 45

Cabinet infirmier de Kéristum
16, rue Louis Pasteur, 29770 Audierne
Tél. : 06 64 89 52 88

Cabinet infirmier Le Bras/Stephan
30, rue Lamartine, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 24 19

Cabinet infirmier d’Esquibien
2, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 16 33

Cabinet Brugnon-Maubian Valérie
4, rue Jean Pichavant, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 16 33
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► Diététicienne-nutritionniste

Anaïs Minet
Impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 06 07 56 18 82

► Podologue-pédicure

Diane Duval - Cap Kinéo
Impasse de la Croix Rouge, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 14 47

► Sage-femmes

Émilie Riou
22, rue de Kergréac H, 29780 Plouhinec 
Tél. : 07 62 27 87 74

Agnès Sanier
14, rue René Quivilic, 29780 Plouhinec
Tél. : 02 98 55 86 13

► Cardiologue

Docteur Bernard Hayoun
11, rue de la Liberté, 29790 Pont-Croix
Tél. : 02 98 70 23 22

► Sophrologue

Émilie Guernier
9, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 06 98 75 04 05

Hélène Caroff
3, rue du Maréchal Leclerc, 29770 Audierne
Tél. : 06 08 42 93 45

► Thérapeute en psychologie

Anaëlle Jamain
9, impasse Simone Veil, 29770 Audierne
Tél. : 07 50 09 05 62
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►Masseurs-Kinésithérapeutes-Ostéopathes

Cap Kinéo
Impasse de la Croix Rouge, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 75 04 05
Anaïs Croonenborghs, Charlène Nicot, Jérémy Gardahaut, 
Fanny Piault

Cabinet Cuny-Persem
6 bis, rue Sirène, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 75 09 66
Jean-Baptiste Cuny, Florianne Persem

Rozenn Metzinger
Soins à domicile
Tél. : 07 49 45 22 52

Gwendoline Guesdon
Rue de la Croix Rouge, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 04 72

Jean Julie
6 ter, rue Alfred de Musset, 29770 Audierne
Tél. : 06 95 10 96 65

Victor Guillaud
2 bis, rue Ernest Renan, 29770 Audierne
Tél. : 07 60 86 77 87

► Espace d’accueil personnalisé

Association Asalée – Tél. :06 38 03 42 45

Ligue contre le Cancer – Tél. : 06 45 59 30 07

► Transports de malades

Jussieu Secours
4, impasse de la Croix Rouge, 29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 03 99

► Centre hospitalier Michel Mazéas

83, rue Laënnec, 29100 Douarnenez
Tél. : 02 98 75 10 10
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École publique Pierre-Le-Lec
12, quai Anatole France*
29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 06 09
ecole-pierre.lelec@wanadoo.fr
Directrice : Cindy Souron

*À partir du 1er septembre 2025, les élèves 
seront relogés 4 rue Émile Combes.

École privée Sainte-Anne
4 bis, rue Émile Combes
29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 12 48
Directrice : Laurence Yvonnet

École publique du Bourg
Rue Duguay-Trouin 
29770 Audierne
Tél. : 02 98 70 20 03
ecole.esquibien@wanadoo.fr
Directeur : Christophe Évenat

LES ÉCOLES MATERNELLES ET ÉLÉMENTAIRES
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LES TRANSPORTS

► Aéroports

Aéroport Brest/Guipavas
www.brest.aeroport.bzh

► Trains

Gare SNCF de Quimper
Une correspondance part d’Audierne avec les lignes d’autocars.
Plus d’informations : www.voyages-sncf.com.

► Autocars (réseau BreizhGo)

•	 Ligne 952 : Audierne-Douarnenez
•	 Ligne 953 : Audierne-Quimper
•	 Ligne 953B : Pointe du Raz-Audierne-Quimper
Pour les horaires : www.breizhgo.bzh

Pour tout renseignement sur la mobilité : www.cap-sizun.bzh > Vivre 
ici > Se déplacer

► Bateau

Traversée vers l’île de Sein

Toute l’année, avec la compagnie maritime Penn-ar-bed, depuis la 
gare maritime du port d’Esquibien.
Tél. : 02 98 70 70 70/www.pennarbed.fr.

Durant la saison estivale, le bateau de la compagnie Finist’mer part de 
ce même port d’Esquibien.

► Taxis

De nombreux taxis sont à votre disposition en Cap Sizun.
Vous pouvez les retrouver sur le site www.capsizuntourisme.fr.

Bureau de Poste
3, rue Lamartine, 29770 Audierne



16

LES COMMERCES

De nombreux artisans pourront répondre à 
vos demandes :

► Cordonnerie, reproduction de clés 
► Couture, mercerie
► Électricité, chauffage, plomberie
► Fabrication de planches de surf
► Horlogerie, bijouterie
► Imprimerie, informatique
► Architectes, maîtrise d’œuvre
► Maçonnerie, carrelage
► Menuiserie, charpente, 
► Peinture, décoration, tapisserie
► Réparation, électroménager
► Marbrerie funéraire

► Alimentation : boulangeries, 
pâtisseries, boucherie, charcuterie, 
traiteurs, caviste, épicerie, crémerie, 
fromagerie, poissonneries, produits 
de la mer, supermarchés.

► Lieux de convivialité : cafés, bars, 
restaurants, hôtels...

► Bien-être : coiffeurs, instituts de 
beauté, massages, yoga...

► Services : pharmacies, opticiens, 
audioprothésiste, banques, 
assurances, agences immobilières, 
laverie, réparation et location de vélos, 
auto-école, permis bateau, toilettage 
de chiens, services funéraires...

► Autres : fleuristes, librairies, presse, 
imprimeurs papier et textile, artisanat 
d’art, vêtements, chaussures, 
équipements sportifs, réparation de 
vélos... et de nombreuses galeries.

POUR VOS PETITS ET GRANDS TRAVAUX
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LES MARCHÉS

Des marchés attractifs avec des étals nombreux et très divers attirent les 
habitants du Cap Sizun et des alentours. 

► Marchés à l’année

Ils ont lieu tous les samedis et mercredis matin autour du port d’Audierne.

► Les marchés printemps-été

Un marché bio propose ses produits le mardi après-midi de 16 h à 21 h 
près de la passerelle au parking des Capucins, durant les beaux jours du 
printemps et de l’été. 

L’été, des marchés nocturnes se déploient tous les mercredis des mois de 
juillet et d’août à partir de 18 h au centre-ville d’Audierne.

LES PRODUCTEURS

► Les produits de la terre

Producteurs de lait, de fromage, de beurre, de 
crème et de viande, maraîchers, maraîchers bio, 
éleveurs de moutons, de chèvres et de chevaux... 
Découvrez-les dans le catalogue des producteurs 
disponible sur le site www.cap-sizun.fr.

► Les produits de la mer 

Audierne est réputée notamment pour ses bars de 
ligne et ses homards. En flânant le long des quais, 
vous pourrez admirer les bateaux des ligneurs 
et des fileyeurs. Les Viviers d’Audierne vous 
proposent également des crustacées vivants. 
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► Plage des Capucins

À deux pas du centre-ville, cette petite plage abritée à l’entrée du port 
d’Audierne est un lieu idéal pour les familles et les enfants. L’été, vous 
pourrez y découvrir des food trucks et un petit marché bio le mardi soir. 

► Plage de Trescadec

Ses eaux se situent dans une zone de réserve naturelle. L’eau cristalline 
y offre toutes les couleurs de la palette des bleus. Cette plage a reçu 
le label « Pavillon bleu ». 
En juillet-août, elle bénéficie d’une zone de baignade surveillée. Vous 
y trouverez également une offre gourmande pour vous restaurer dans 
des food trucks en face de la balise durant la saison estivale.

► Plage du Pouldu

Voisine de la plage de Trescadec, la plage du Pouldu se situe juste 
avant les plages de Sainte-Évette et de Pors-Péré. 

► Plage de Sainte-Évette

Très animée l’été du fait de sa proximité avec le centre nautique et son 
chenal, cette plage fait le bonheur de nombreux matelots confirmés 
comme en herbe !

► Plage de Pors-Péré

Entre le Centre Nautique du Cap Sizun et l’embarcadère de l’île de 
Sein, cette plage est la dernière des quatre plages avant celle du Trez.

Ces trois dernières plages sont abritées et très sûres. 

LES PLAGES
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► Port d’Audierne

Port de pêche et de plaisance classé 
« Port d’intérêt patrimonial ».

► Port d’Esquibien

Port de plaisance et départ pour l’île 
de Sein.

► Capitainerie du port d’Audierne

3, quai Anatole France, Audierne
02 98 75 04 93/06 99 23 82 53

LES PORTS

► Plage de Trez Goarem

Située dans une zone protégée relevant du Conservatoire du Littoral, 
cette superbe plage, labellisée « Pavillon bleu », est plus sauvage, 
mais également plus dangereuse. En juillet-août, elle bénéficie d’une 
zone de baignade surveillée.
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ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

Le cadre naturel offre de nombreuses 
possibilités sportives : activités nautiques 
(voile, planche, surf, kayak, paddle, natation, 
plongée...), tennis, football, volley-ball, 
badmington, randonnée... 

► Piscine communautaire Aquacap 

Route de la Pointe du Raz, Audierne
Tél.: 02 98 70 07 74 / www.aquacap.fr

► Centre Nautique du Cap Sizun

Allée Jean Moulin, Audierne
Tél.: 02 98 70 21 69

► Plaine sportive de Trescadec

2 courts de tennis extérieurs en terre battue
1 terrain omnisport extérieur
1 terrain de Street Workout

► Salle de tennis de table

13 bis, rue René Laënnec, Audierne

► 2 terrains de football

Stade d’Esquibien
2, rue du Stade, Audierne
Stade de Locquéran
Rue Per Jakez Helias, Plouhinec

► Terrain de pétanque de Kersudal

Rue Marcel Paul, Audierne

► Salle omnisports communautaire

18, rue Jean Mermoz, Plouhinec
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► Théâtre Georges Madec

1, rue Henri Sergent, Audierne

► Cinéma Le Goyen

13, rue Louis Pasteur, Audierne
www.cinemalegoyen.fr 

► Bibliothèques

Au plaisir de lire
Mardi et vendredi de 16 h à 18 h.
Samedi de 10 h à 12 h.
9, rue Lamartine, Audierne

Lecture et Loisirs
Lundi : 14 h 30-17 h
Mercredi : 14 h-16 h 30
Samedi : 14 h-16 h 30
13 bis, rue René Laënnec, Audierne

► Salles polyvalentes

Salle polyvalente 
Place du 8 Mai 1945, Audierne

Salle de l’Inscription Maritime
1, rue Lamartine, Audierne

► Aire de jeux pour enfants
7, rue du Môle, Audierne

ÉQUIPEMENTS POUR VOS LOISIRS

► Espace d’art contemporain 
     « Le Dessus des Halles »

2, place des Halles, Audierne
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PATRIMOINE CULTUREL

► Feu du Raoulic, phares de Trescadec et Kergadec, phare de Lervily

► Mât Fénoux

► Passerelle des Capucins

► Lavoirs et fontaines

► Venelles

Parcours d’interprétation

Le parcours d’interprétation vous permet de découvrir l’histoire 
maritime d’Audierne, grâce à des panneaux explicatifs du patrimoine, 
de la biodiversité et de l’histoire d’Audierne. Il s’étend du pont physique 
jusqu’à l’embarcadère de Sainte-Évette.

Organisation-découvertes

Visites guidées d’Audierne avec l’office du tourisme du Cap Sizun.

Bureau d’information touristique d’Audierne
8, rue Victor Hugo, Audierne

Tél. : 0 809 10 29 10

DÉCOUVRIR AUDIERNE
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PATRIMOINE RELIGIEUX

► Église Saint-Raymond

9, rue Émile Zola

► Église Saint-Joseph

Rue Émile Combes

► Église Saint-Onneau

Place de l’Église

► Chapelle Sainte-Évette

4, rue du Calvaire

► Chapelle Sainte-Brigitte

Landuguentel

CIMETIÈRES

► Cimetière Kermabon

Rue Kermabon

► Cimetière Saint-Raymond

Rue du Chanoine Le Corre

► Cimetière d’Esquibien

16, rue Surcouf 
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ET AUSSI...

► Activités nature

Randonnée
•	 Le Youtar : depuis Audierne jusqu’à Beuzec-Cap-Sizun, en 

passant par Pont-Croix, découvrez les rives du Goyen et la nature 
préservée, en vélo ou à pieds !

•	 Le GR 34 : le parcours mythique GR 34, dit sentier des douaniers, 
longe toute la côte du Cap Sizun.

Jardins d’acclimatation
•	 Maurice Fénoux : 1, rue Amiral Guépratte, Audierne.
•	 Le Duff de Mésonan, dit Le Môle : rue du Môle, Audierne.

Ces jardins sont ouverts toute l’année, tous les jours. Ils sont gratuits.

Aquashow
Rue du Goyen, Audierne
Tél.: 02 98 70 03 03

Parc botanique Ar Paeron
21, rue du Calvaire, Audierne
Tél.: 06 63 58 54 82

► Autres activités

De nombreuses associations siègent dans notre commune et œuvrent 
à son animation au quotidien pour le plaisir de tous ! Nous vous invitons 
à découvrir les nombreuses activités qu’elles proposent.

Retrouvez l’ensemble des associations sur le site www.audierne.fr 
 services  associations.
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PRÉVENTION & SÉCURITÉ

► Numéros utiles

Pompiers : 18-112

Gendarmerie : 02 98 70 04 38 – 7, rue Raymond Couillandre, Audierne

SAMU : 15

SOS Médecins : 36 24

SOS Médecins de Cornouaille : 0 825 00 06 12

Urgences dentaires : 09 705 00 205

Urgences hôpital de Douarnenez : 02 98 75 15 15

Urgences hôpital de Quimper : 02 98 52 60 60

Pharmacie de garde : 32 37

Enfants disparus : 116 000

Centre Anti-poison Rennes : 02 99 59 22 22

ENEDIS (urgence) : 0 811 01 02 12

ENEDIS (service client) : 09 70 83 19 70

VÉOLIA (urgences) : 0 969 32 35 29 / 02 98 70 88 79

Sauvetage en mer : 196

SIVOM de la Baie d’Audierne (assainissement collectif) : 
02 57 56 02 00 / sivom@cap-sizun.fr

SPANC (assainissement individuel) : 
Communauté de communes Cap Sizun – Pointe du Raz
02 57 56 02 00 / anc@cap-sizun.fr
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Embarcadère 1

Centre nautique 2

Poste de secours Trescadec (du 1er juillet au 31 août) 3

Cinéma Le Goyen 4

Mairie d’Audierne 5

Les Halles 6

Salle omnisports 7

Mairie annexe d’Esquibien 8

Terrain de football 9

Poste de secours Trez Goarem (du 1er juillet au 31 août) 10

Défibrillateurs mobiles pour prêt aux associations
(sur demande en mairie) 11

Retrouvez la cartographie des défibrillateurs cardiaques les plus 
proches de vous depuis l’application gratuite Staying Alive.

► Défibrillateurs Automatiques Externes (DEA) 
     et Défibrillateurs Semi-Automatiques (DSA)

Défibrillateurs
Permanents

Défibrillateurs
saisonniers
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► Votre kit d’urgence 72 heures

Coupures d’électricité, de gaz et d’eau courante, routes impraticables… 
Lorsqu’une catastrophe majeure survient, les premières 72 heures sont 
souvent les plus éprouvantes. 

Nous vous conseillons de constituer à l’avance votre kit qui vous 
permettra de rester chez vous plus sereinement dans l’attente des 
secours. Il vous sera également très utile en cas de départ précipité.

Placez votre sac dans un endroit facile d’accès et vérifiez-en le 
contenu régulièrement (date de péremption des médicaments, piles 
déchargées…). En cas d’utilisation, n’oubliez pas de le réapprovisionner !

Téléchargez votre exemple de kit (liste d’éléments non exhaustive, 
selon vos possibilités) sur www.audierne.fr.

Bidon d’essence
20 litres pour vos déplacements en voiture 

60 litres si vous avez un groupe électrogène 
(lequel consomme environ 20 litres par jour).

Lampe de poche (avec piles de rechange),
 bougies, briquet/allumettes ou lampes à led rechargeables 

(consomment peu et évitent le risque d’incendie)

Argent liquide
(si les distributeurs et lecteurs 

de CB ne peuvent fonctionner)

Photocopies
des documents essentiels dans une pochette 

étanche (carte d’identité, ordonnances...)

Lunettes de vue
(paire de secours)

Vêtements chauds
et couverture de survie

Jeux de société
pour occuper le temps

Produits d’hygiène
(savon de Marseille pour se laver, nettoyer 

les plaies et laver le linge à la main)

De quoi écrire

Eau potable en quantité 
(6 litres par personne en bouteille)

Trousse de premiers secours
(médicaments, alcool, 

pansements, compresses...)

Radio à piles
(avec piles de rechange) 

afin de suivre les consignes des autorités

Outils de base
(couteau multifonction, ouvre-boîte...) 

et gants de protection 

Nourriture non périssable
et ne nécessitant pas de cuisson (conserves, 
petits pots bébé, nourriture pour animaux..)

Chargeurs 
téléphone portable...

Batterie de secours
Groupe électrogène si vous en avez les moyens 

et disposez d’un espace extérieur.
Batteries rechargeables pour téléphone/ordinateur.

Votre kit d’urgence 
72 heures

Ceci est un exemple de kit à constituer (liste d’éléments non exhaustive), selon vos possibilités.
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